Wykaz adresow i telefondw instytuciji
gdzie mozna uzyska¢ pomoc i wsparcie

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
linia dostepna codziennie w godzinach 12:00 — 20:00
tel. 116 111 5

Telefon dla rodzicéw, nauczycieli oraz przedstawicieli podmiotéw dziatajacych na
rzecz bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy
tel. 800 100 100

Policyjny Telefon Zaufania
tel.800 120 226

Ogodlnopolski Telefon Zaufania
tel. 801 199 990

Pomoc dzieciom i mlodziezy w zatobie - tumbopomaga.pl oraz infolinia
tel. 800 108 108

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Lesna 1, 47-440 Nedza

tel. 32 410 20 50

Lekarz Pierwszego Kontaktu
Osrodek Zdrowia w Nedzy
ul. Kopernika 10, 47-440 Nedza

tel. 32 410 20 23

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
ul. Jana 14, 47-400 Raciborz
tel. 32 415 35 47

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej— pion rodzinny i nieletnich
ul. Nowa 29 (budynek sadu rejonowego), 47-400 Raciborz

tel.32 459 46 50

Komisariat Policji
ul. Powstancéw Slgskich 7, 47-420 Kuznia Raciborska

tel.32 467 65 24

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Klasztorna 6, 47-400 Raciborz

tel. 32 415 94 62

Poradnia neurologiczna dla dzieci i mtodziezy Neuro — Med
ul. Marii Sktodowskiej-Curie 12A, 47-400 Raciborz
tel. 32 414 96 93 (mozliwos¢ konsultacji psychiatrycznej dla dziecka)



Stowarzyszenie PERSONA na rzecz Promocji Ochrony Zdrowia Psychicznego
ul. Karola Miarki 7/1, 47-400 Raciborz
tel. 722 304 453

Osrodek Informaciji dla Oséb Niepetnosprawnych
Starostwo Powiatowe w Raciborzu

ul. Klasztorna 6, 47-400 Raciborz

tel. 32 415 44 08 wew.338, 032 41512 12

Raciborskie Centrum Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
ul. Rzeznicza 8, 47-400 Raciborz
tel. 32 415 03 88

Osrodek Szkolno - Wychowawczy dla Niestyszacych i Stabostyszacych
ul. Karola Miarki 4, 47-400 Raciborz
tel. 32 415 30 01

Polski Czerwony Krzyz
ul. Mickiewicza 13/1, 47-400 Racibérz
tel. 32 415 26 53

NZOZ Hospicjum im. sw. J6zefa Zespot Opieki Paliatywne;j
ul. Zotkiewskiego 27/1, 47-400 Raciborz
tel. 32 415 53 39

Stowarzyszenie na rzecz integracji "Podaj Reke"
ul. Klasztorna 6, 47-400 Racibo6rz
693 155 095

Osrodek Terapii i Psychoedukacji Kompas
ul. Modrzejewska 27, 42-500 Bedzin
tel. 32 730 04 44

Osrodek Leczenia Nerwic i Zaburzen Jedzenia
ul. Asnyka 10, 44-100 Gliwice
tel. 3223834 70

Osrodek Terapii Nerwic dla Dzieci i Mlodziezy
ul. Mikotowska 208, 43-187 Orzesze
tel.32 326 08 58

Centrum Terapii Systemowej i Pomocy Psychologicznej
ul. Kozielska 16 Gliwice
tel. 506 162 387

NZOZ Feniks, poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy
ul Miynska 8, Gliwice
tel. 32 37502 12, 32 332 19 36



